
C.R.A.L, DIPENDENTI REGIONE SICILIA 
PROV. DI SIRACUSA 

 

SI COMUNICA CHE DAL MESE DI OTTOBRE 2026 E FINO AL MESE DI 
MAGGIO 2027, SI TERRA’ PRESSO LA SEDE C.R.A.L., IL CORSO DI 
GINNASTICA POSTURALE NEI SEGUENTI GIORNI: 

MARTEDI’ E GIOVEDI’ MATTINA DALLE 9,30 ALLE 10,30 

E 

MARTEDI’ E GIOVEDI’ POMERIGGIO DALLE 18,00 ALLE 19,0 

 

IL NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI PER CORSO E’ DI 14 
PERSONE. 

LA QUOTA MENSILE E’ DI € 25,00 AL MESE PIU’ € 5, SOLO UNA VOLTA, 
PER L’ASSICURAZIONE. 

SI PRECISA CHE L’ ADESIONE DEVE AVVENIRE ENTRO IL 20/09/2026, 
PREVIO VERSAMENTO DELLA QUOTA TRIMESTRALE, PRESSO LA 
SEGRETERIA DALLE 9,30 ALLE 11,30 IL LUNEDI’ E MERCOLEDI’. 

POSSONO PARTECIPARE ESCLUSIVAMENTE I SOCI IN REGOLA CON 
LA QUOTA DI ISCRIZIONE 2026. 

SI PRECISA, ALTRESI’, CHE IN CASO DI ASSENZA DURANTE LE 
LEZIONI, NON SARA’ PIU’ DOVUTO ALCUN RIMBORSO DELLA QUOTA. 

GRAZIE PER LA COLLABORAZIONE. 

 

 

                                                                                          IL PRESIDENTE  


